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C U S D  E A R L Y  C H I L D H O O D  P R O G R A M S

Dear Families, 

The holiday season is here! From all of us in our Early Childhood Programs office, we wish

you very Happy Holidays! May this holiday season bring your family lots of joy, special time

together, and good cheer!

In this month's newsletter, we are sharing some important updates regarding Kindergarten

Readiness. While Kindergarten may seem a long way away for some, we wanted to share

this valuable information early! In this issue we also spotlight communication, and how to

implement strategies to support speech and language development. We hope you enjoy!

Warm Regards,

Lauren Pattullo, Ed.D. 

Director of Early Childhood 

General Education & Special Education Programs

Upcoming Events & Resources

12/2 - 1/7 Holidayz in the Park

12/9 Laguna Niguel Holiday
Parade

CUSD Kindergarten
Readiness Guide

First 5 OC: Building Blocks for
Kindergarten 

https://www.cityofirvine.org/great-park/holidayz-park
https://www.google.com/search?q=laguna+niguel+holiday+parade&rlz=1C1GCEA_enUS1083US1084&oq=laguna+niguel+holiday+parade&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDYwNjBqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ibp=htl;events&rciv=evn&sa=X&ved=2ahUKEwiY9f7Wm-WCAxV5h-4BHWStCV4Q5bwDegQIaRAB&safe=active&ssui=on#fpstate=tldetail&htidocid=L2F1dGhvcml0eS9ob3Jpem9uL2NsdXN0ZXJlZF9ldmVudC8yMDIzLTEyLTA5fDM0NTEwMzU4OTc1MTAyNDM3NjE%3D&htivrt=events&mid=/g/11vhg1lzf0
https://www.google.com/search?q=laguna+niguel+holiday+parade&rlz=1C1GCEA_enUS1083US1084&oq=laguna+niguel+holiday+parade&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDYwNjBqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ibp=htl;events&rciv=evn&sa=X&ved=2ahUKEwiY9f7Wm-WCAxV5h-4BHWStCV4Q5bwDegQIaRAB&safe=active&ssui=on#fpstate=tldetail&htidocid=L2F1dGhvcml0eS9ob3Jpem9uL2NsdXN0ZXJlZF9ldmVudC8yMDIzLTEyLTA5fDM0NTEwMzU4OTc1MTAyNDM3NjE%3D&htivrt=events&mid=/g/11vhg1lzf0
https://drive.google.com/file/d/1TAd9_SGsrmQNY57hXfgEu-Bn_rL6pnb0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TAd9_SGsrmQNY57hXfgEu-Bn_rL6pnb0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TuZcUi93bWFBnqXbHteZzwsjHJmGrfjD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TuZcUi93bWFBnqXbHteZzwsjHJmGrfjD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1TuZcUi93bWFBnqXbHteZzwsjHJmGrfjD/view?usp=sharing


 EARLY DEVELOPMENT INDEX (EDI)
T h e  E D I  i s  a  c h e c k l i s t  t h a t  t e a c h e r s  f i l l  o u t  o n

k i n d e r g a r t e n e r s  o n  s c h o o l  r e a d i n e s s ,  w h i c h

i n c l u d e s  f i v e  k e y  d e v e l o p m e n t a l  a r e a s  a n d  1 6

s u b - a r e a s .  

E X P A N D I N G  C O M M U N I C A T I O N  D U R I N G  P L A Y

P l a y  i s  a  g r e a t  o p p o r t u n i t y  f o r  y o u r  c h i l d  t o  a t t a c h  m e a n i n g  t o  w o r d s  a n d  b u i l d  v o c a b u l a r y .  B y  m o d e l i n g

l a n g u a g e ,  y o u  c a n  e x p o s e  y o u r  c h i l d  t o  n e w  w o r d s ,  c o r r e c t  g r a m m a r ,  a n d  p r o p e r  p r o n u n c i a t i o n .  T r y  t h e s e

t i p s  t o  p r o m o t e  c o m m u n i c a t i o n  s k i l l s  d u r i n g  p l a y :  

Naming :  W h i l e  c h i l d r e n  a r e  l e a r n i n g  l a n g u a g e ,  i t  i s  b e t t e r  t o  g i v e  t h e m  t h e  n a m e s  o f  t h e  w o r d s ,

r a t h e r  t h a n  a s k i n g  " W h a t ’ s  t h a t ? "  a s  t h e y  m a y  n o t  h a v e  t h e  l a n g u a g e  n e e d e d  t o  r e s p o n d .

Commenting :  T a l k  a b o u t  w h a t  y o u  o r  y o u r  c h i l d  a r e  d o i n g ,  l o o k i n g  a t ,  p l a y i n g  w i t h ,  e a t i n g ,  t o u c h i n g ,

e t c .  

Choices :  O f f e r i n g  c h o i c e s  e n c o u r a g e s  y o u r  c h i l d  t o  i n t e r a c t  a n d  u s e  w o r d s ,  i n s t e a d  o f  j u s t  r e s p o n d i n g

w i t h  y e s / n o .  

2022 EDI  Results :

62.1% of children in Capistrano USD are ready for kindergarten*,
 higher than the Orange County rate of 52.5%

Key Takeaways and Recommendations: 
Kindergarten Readiness is more than academics, it includes
all aspects of development
More emphasis is needed in the areas of Social, Emotional,
Language/Communication and Physical/Motor development

For more ideas to support Kindergarten Readiness, 
check out our Kindergarten Readiness Guide!

Pausing :  P a u s e  o r  " w a i t "  t o  g i v e  y o u r  c h i l d  t i m e  t o  l i s t e n ,

u n d e r s t a n d  w h a t  w a s  s a i d ,  a n d  t o  r e s p o n d  b e f o r e  e x p e c t i n g

a n  a n s w e r .  

Fol low their  Lead :  T a l k  a b o u t  t h e  t h i n g s  y o u r  c h i l d  i s

p l a y i n g  a n d / o r  l o o k i n g  a t ,  a n d  r e s p o n d  t o  t h e i r  i n t e r a c t i o n s

a n d  i n t e r e s t s .  

Copy and Add :  R e p e a t  b a c k  w h a t  y o u r  c h i l d  s a i d  a n d  a d d  o n

a n o t h e r  w o r d  s o  t h a t  t h e y  c a n  h e a r  h o w  t o  m a k e  a  l o n g e r

s e n t e n c e .  

Reducing Quest ions :  W h e n  c h i l d r e n  a r e  l e a r n i n g  t o  e x p a n d

t h e i r  l a n g u a g e ,  i t ' s  s o m e t i m e s  h a r d  t o  a n s w e r  q u e s t i o n s .

I n s t e a d ,  i t ' s  m o r e  u s e f u l  t o  m a k e  a  c o m m e n t  t o  e x p l a i n  w h a t

i s  h a p p e n i n g  s o  t h e y  c a n  l e a r n  n e w  w o r d s  a n d  d e s c r i p t i o n s .  



BOLETÍN FAMILIAR
D I C I E M B R E  2 0 2 3  •  E N E R O  2 0 2 4

P R O G R A M A S  D E  L A  P R I M E R A  I N F A N C I A  D E  C U S D  

Estimadas Familias, 

¡La temporada de festividades ya está aquí! ¡De parte de todos nosotros en nuestra oficina de
Programas para la Primera Infancia, les deseamos muy Felices Fiestas! Que estas fiestas le
traigan a su familia mucha alegría, un tiempo especial juntos y buen ánimo.

En el boletín de este mes, estamos compartiendo algunas actualizaciones importantes con
respecto a la preparación para el Kindergarten. Aunque el Kindergarten puede parecer muy
lejano para algunos, ¡queríamos compartir esta valiosa información antes! En esta edición
también nos enfocamos en la comunicación, y en cómo implementar estrategias para apoyar
el desarrollo del habla y del lenguaje. Esperamos que lo disfruten.

Saludos Cordiales,
Lauren Pattullo, Ed.D. 
Directora de Educación Infantil 
Programas de Educación General y Educación Especial

Proximos Eventos & Recursos

12/2-1/7 Holidayz en el Parque

12/9 Desfile Festivo de Laguna
Niguel

Guía de Preparación para el
Kindergarten de CUSD

First 5 OC: Bloques de
Construcción para Kindergarten

https://www.cityofirvine.org/great-park/holidayz-park
https://www.google.com/search?q=laguna+niguel+holiday+parade&rlz=1C1GCEA_enUS1083US1084&oq=laguna+niguel+holiday+parade&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDYwNjBqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ibp=htl;events&rciv=evn&sa=X&ved=2ahUKEwiY9f7Wm-WCAxV5h-4BHWStCV4Q5bwDegQIaRAB&safe=active&ssui=on#fpstate=tldetail&htidocid=L2F1dGhvcml0eS9ob3Jpem9uL2NsdXN0ZXJlZF9ldmVudC8yMDIzLTEyLTA5fDM0NTEwMzU4OTc1MTAyNDM3NjE%3D&htivrt=events&mid=/g/11vhg1lzf0
https://www.google.com/search?q=laguna+niguel+holiday+parade&rlz=1C1GCEA_enUS1083US1084&oq=laguna+niguel+holiday+parade&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOdIBCDYwNjBqMGo0qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&ibp=htl;events&rciv=evn&sa=X&ved=2ahUKEwiY9f7Wm-WCAxV5h-4BHWStCV4Q5bwDegQIaRAB&safe=active&ssui=on#fpstate=tldetail&htidocid=L2F1dGhvcml0eS9ob3Jpem9uL2NsdXN0ZXJlZF9ldmVudC8yMDIzLTEyLTA5fDM0NTEwMzU4OTc1MTAyNDM3NjE%3D&htivrt=events&mid=/g/11vhg1lzf0
https://drive.google.com/file/d/1k6hxS7b7kiZSqxrKQFjfBcO5WAVS6EY8/view
https://drive.google.com/file/d/1k6hxS7b7kiZSqxrKQFjfBcO5WAVS6EY8/view
https://drive.google.com/file/d/1TuZcUi93bWFBnqXbHteZzwsjHJmGrfjD/view?usp=sharing


ÍNDICE DE DESARROLLO TEMPRANO (EDI)
E l  E D I  e s  u n a  l i s t a  d e  v e r i f i c a c i ó n  q u e  l o s

m a e s t r a s  l l e n a n  p a r a  l o s  n i ñ o s  d e  p r e e s c o l a r

s o b r e  l a  p r e p a r a c i ó n  p a r a  l a  e s c u e l a ,  q u e

i n c l u y e  c i n c o  á r e a s  c l a v e  d e  d e s a r r o l l o  y  1 6

s u b á r e a s .

A M P L I A R  L A  C O M U N I C A C I Ó N  D U R A N T E  E L  J U E G O

E l  j u e g o  e s  u n a  g r a n  o p o r t u n i d a d  p a r a  q u e  s u  h i j o  a t r i b u y a  u n  s i g n i f i c a d o  a  l a s  p a l a b r a s  y  c o n s t r u y a  s u

v o c a b u l a r i o .  A l  m o d e l a r  e l  l e n g u a j e ,  p u e d e s  e x p o n e r  a  s u  h i j o  a  n u e v a s  p a l a b r a s ,  a  l a  g r a m á t i c a  c o r r e c t a  y

a  l a  p r o n u n c i a c i ó n  a d e c u a d a .  P r u e b e  e s t o s  c o n s e j o s  p a r a  f o m e n t a r  l a s  h a b i l i d a d e s  c o m u n i c a t i v a s  d u r a n t e

e l  j u e g o :

Nombrar :  M i e n t r a s  l o s  n i ñ o s  a p r e n d e n  e l  l e n g u a j e ,  e s  m e j o r  d a r l e s  l o s  n o m b r e s  d e  l a s  p a l a b r a s ,  e n

l u g a r  d e  p r e g u n t a r l e s  " ¿ Q u é  e s  e s o ? " ,  y a  q u e  p u e d e n  n o  t e n e r  e l  l e n g u a j e  n e c e s a r i o  p a r a  r e s p o n d e r .

Comentar :  H a b l e  d e  l o  q u e  u s t e d  o  s u  h i j o  e s t é n  h a c i e n d o ,  m i r a n d o ,  j u g a n d o ,  c o m i e n d o ,  t o c a n d o ,  e t c .

Opciones :  O f r e c e r  o p c i o n e s  a n i m e  a  s u  h i j o  a  i n t e r a c t u a r  y  u t i l i z a r  p a l a b r a s ,  e n  l u g a r  d e  l i m i t a r s e  a

r e s p o n d e r  c o n  u n  s í / n o .  

Resultados  del  EDI  de  2022 :

El 62.1% de los niños en CUSD están listos para el kindergarten*,
 más alto que la tasa del Condado de Orange, que es del 52.5%

Conclusiones y recomendaciones:
La preparación para el kindergarten es más que lo
académico, incluye todos los aspectos del desarrollo
Es necesario hacer más énfasis en las áreas de desarrollo
Social, Emocional, Lenguaje/Comunicación y Físico/Motor.

Para obtener más ideas para apoyar la preparación para el
Kindergarten, consulte nuestra Guía de preparación para el

Kindergarten.

Haga una Pausa :  H a g a  u n a  p a u s a  o  " e s p e r e "  p a r a  d a r  t i e m p o

a  s u  h i j o  a  e s c u c h a r ,  e n t e n d e r  l o  q u e  s e  h a  d i c h o  y  r e s p o n d e r

a n t e s  d e  e s p e r a r  u n a  r e s p u e s t a .

Sigue su  Ejemplo :  H a b l e  s o b r e  l a s  c o s a s  q u e  s u  h i j o  e s t á

j u g a n d o  y / o  m i r a n d o ,  y  r e s p o n d a  a  s u s  i n t e r a c c i o n e s  e

i n t e r e s e s . .  

Copiar  y  Añadir :  R e p i t e  l o  q u e  s u  h i j o  h a  d i c h o  y  a ñ a d e  o t r a

p a l a b r a  p a r a  q u e  p u e d a  o í r  c ó m o  s e  h a c e  u n a  f r a s e  m á s

l a r g a .  

Reducir  las  Preguntas :  C u a n d o  l o s  n i ñ o s  e s t á n  a p r e n d i e n d o

a  a m p l i a r  s u  l e n g u a j e ,  a  v e c e s  e s  d i f í c i l  r e s p o n d e r  a  l a s

p r e g u n t a s .  E n  s u  l u g a r ,  e s  m á s  ú t i l  h a c e r  u n  c o m e n t a r i o  q u e

e x p l i q u e  l o  q u e  e s t á  o c u r r i e n d o  p a r a  q u e  p u e d a n  a p r e n d e r

p a l a b r a s  n u e v a s  y  d e s c r i p c i o n e s .


